Девятая летняя межрегиональная школа физиков (ЛМШФ-9)
От вершин Урала к вершинам Алтая «Волчиха - Белуха»

13 июля – 6 августа 2013 г.
График движения и дистанции по дням 
Этап – 1: «Средний Урал»

12-17 июля
12 июля 2013  г. Екатеринбург 
С утра и до вечера: приезд и размещение
13 июля (суббота). Екатеринбург – до 30 км.
10.00 – 11.00. Гостиница. Брифинг с участниками школы по маршруту ЛМШФ-9.
11.00 – 21.00 Пешие экскурсии по Екатеринбургу (с применением общественного транспорта). Музеи.
Общая дальность – до 10 км (пешком) и до 15 км на транспорте (метро, трамвай)

Стоянка в Екатеринбурге: гостиница.
14 июля (воскресенье): Пригород Екатеринбурга – до 100 км
09.00 – 20.00. Радиальный маршрут по природным достопримечательностям:
Екатеринбург  - ОП 472 км (или ст. Исеть) –  40 км (электричка)
ОП 472 км – скалы Гронского – 2 км (стоянка 20 минут)

Скалы Гронского – скалы Чертово городище – 6 км (стоянка 1 час)
Чертово городище – озеро Песчаное – 11 км (стоянка 2 часа с купанием, обед)
Озеро Песчаное – скалы Соколиный камень – 3,5 км (стоянка 40 минут)
Соколиный камень – станция Северка – 3 км

Ст. Северка – Екатеринбург  - 35 км (электричка) 

Вид передвижения: электричка – 75 км, пешком – около 25 км
Стоянка в Екатеринбурге – гостиница
15 июля (понедельник): Екатеринбург.
Научная программа ЛМШФ-9

09.30 – 13.30. Институт электрофизики УрО РАН.

Открытие, пленарная часть и экскурсия по институту

15.00 – 18.00 Экскурсии – лекции:
- Уральский федеральный университет

- Институт физики металлов УрО РАН
19.00 – 23.00 – специальная вечерняя экскурсия по Екатеринбургу

23.00 – 01.00 – подготовка к отъезду

Стоянка в Екатеринбурге - гостиница
16 июля (вторник): Екатеринбург – Нижний Тагил – Невьянск – Волчиха –  340 км
График движения: выезд из Екатеринбурга - 08.30, прибытие на место стоянки – 21.00

Дистанции движения, остановки (направление – северо-запад, разворот, юго-восток, юг):
Екатеринбург – Нижний Тагил – 138 км (программа по городу 5 часов)
Нижний Тагил – Невьянск – 50 км (остановка – 30 мин)

Невьянск – п. Верх-Нейвинский – 33 км
Верх-Нейвинский – скалы «Семь братьев» - 6 км (движение туда – обратно, 2 часа)

Верх-Нейвинский – озеро Таватуй – 33 км (стоянка 15 минут)

Таватуй – гора Волчиха – 70 км (радиальный маршрут – 2 км, 1 час)
Гора Волчиха – Свердловское море – 10 км
Виды передвижения:  334 км – автобус, до 8 км - пешком
Стоянка на берегу Свердловского моря: лагерь - палатки
17 июля (среда). Гора Волчиха – озеро Тургояк – 281 км
График движения: выезд из лагеря – 10.00, приезд на место стоянки – 19.00

Дистанции движения, остановки (направление – юг):
Свердловское море – Дегтярск – 22 км
Дегтярск – Полевской – 54 км (стоянка 1 час)

Полевской – Верхний Уфалей – 53 км
Верхний Уфалей – Касли – 44 км
Касли – Миасс – 82 км. Остановка в Миассе на 2 часа на экскурсию в ГРЦ имени Макеева
Миасс – озеро Тургояк – 24 км (остановки в пути до 1,5 часа)

Проход до места стоянки - до 2 км.
Виды передвижения:  279 км – автобус, до 2 км - пешком
Стоянка на озера Тургояк: лагерь - палатки
Этап- 2: «Южный Урал»

18 – 21 июля

18 июля (четверг). Тургояк – Златоуст – Таганай – 62 км
Направление – запад.

09.00 – выезд  от места стоянки
Тургояк – Златоуст – 55 км
10.00 – 18.00 – программа в городе Златоусте (экскурсии пешком, трамвай – до 15 км)
18.00 – переезд на турбазу Таганай.
Златоуст – турбаза на Таганае – до 6 км

Проход до места стоянки – до 2 км

Виды передвижения – до 60 км – автобус, до 10 км – общ. Транспорт, до 4 км пешком
Стоянка в оборудованном лагере на Таганае – палатки.
19 июля (пятница): Природный парк Таганай – до 15 км
10.00 – 20.00 – радиальные маршруты: Двуглавая сопка, Откликной гребень, Перья, Белый источник и др. – до 15 км
Виды передвижения: до 15 – пешком
Стоянка в оборудованном лагере на Таганае: - палатки
20 июля (суббота): Таганай – озеро Большой Кисегач – 88 км
График движения: выход из лагеря на Таганае – 11.00, прибытие на озеро Кисегач – 15.00

Дистанции движения, остановки (направление – юго-восток, восток):
Златоуст - Миасс  - 60 км (стоянка 2 часа)
Миасс – Чебаркуль – 20 км

Чебаркуль – озеро Большой Кисегач – 5 км
Виды передвижения: автобус – 85 км , проход до места стоянки, радиалки – до 3 км
Стоянка на озере Большой Кисегач: лагерь – палатки
21 июля (воскресенье): Большой Кисегач – Челябинск - 95 км
График движения: выезд от стоянки на озере – 12.00, прибытие в город – 14.00
Дистанции движения, остановки (направление – восток):

Кисегач – Чебаркуль  - 5 км 

Чебаркуль – Челябинск – 90 км
14.00 – 15.00 – размещение в гостинице ЮУрГУ
16.00 – 18.00 – краеведческий музей Челябинска

18.00 – 22.00 -  экскурсионная программа, культурная программа «День металлурга»

Виды передвижения: автобус – 95 км
Стоянка: гостиница
22 июля (понедельник):
10.00 – 14.00 – программа ЛМШФ-9 в ЮУрГУ

15.00 – 19.00 – пешие экскурсии по городу

19.00 – 22.00 – сбор, переезд на ж.д. вокзал

После 22.00 – выезд на Омск

Стоянка – ночевка в поезде

Этап -3: «Западная Сибирь»

23 – 25 июля

23 июля (вторник): Омск

Челябинск – Омск -793 км

Поезд следует к Омску через территорию Казахстана (г. Петропавловск)
Прибытие в Омск около 11.00.

11.00 – 12.00 Размещение в гостинице- общежитии ОмГУ

12.00 – 16.00 – программа ЛМШФ-9 в Омском государственном университете

16.00 – 21.00 – экскурсионная программа по Омску

Виды передвижения: поезд -793 км
Стоянка в Омске: общежитие, или гостиница ОмГУ
24 июля (среда): Омск - Барнаул – 700 км
Поезд едет через территорию Казахстана, Карасук, Камень-на-Оби. 
09.00 – 12.00 – программа в Омске
12.00 – 13.00 – подготовка к отъезду
13.37 – посадка на поезд на Барнаул.

Виды передвижения: поезд – 700 км
Стоянка: ночевка в поезде
25 июля (четверг): Барнаул
07.15 (время местное) – приезд в Барнаул, размещение

09.00 – 14.00 – программа ЛМШФ в Алтайском государственном техническом университете
14.00 – 18.00 – пешая экскурсионная программа по городу

18.00 – 00.00 – подготовка к экспедиционному участку
Стоянка в Барнауле: гостиница АлтГТУ
Этап - 4: «Горный Алтай, Белуха!»
26 июля – 6 августа

26 июля (пятница): Барнаул – Бийск – Горно-Алтайск – Усть-Сема – Усть-Кан – Тюнгур – 655 км
График движения: выезд из Барнаула 06.30, приезд в Тюнгур – 22.00
Дистанции движения, остановки (направление –  юг – юго-восток):

Барнаул - Бийск – 159 км
Бийск  – Горно-Алтайск -  99 км (остановка 30 минут)
Горно-Алтайск – Усть-Сема – 55 км
Усть-Сема - Ябоган – 138 км
Ябоган- Усть-Кан – 20 км (стоянка 30 минут)

Усть-Кан – Усть-Кокса – 120 км
Усть-Кокса – Тюнгур – 64 км
Виды передвижения: автобус – 655 км
Стоянка: лагерь на берегу реки Катунь (устье р. Аккем)
27 июля (суббота): Тюнгур – долина реки Аккем – 14,8 км
08.00 – 11.00 Сбор, подготовка к движению по маршруту. Направление – юг.
График движения: выезд, выход  – 11.00. Прибытие к месту лагеря – 20.00

Кучерла (база) (940 м) – перевал Кузуяк (1520 м) – 8 км 
Перевал Кузуяк (1520) – река Аккем (970)– 4,8 км

Река Аккем (970) – стоянка «Три Березы» (1060) - 2 км

Виды передвижения: пешком 14,8 км (выкладка – 50%)
Стоянка в долине реки Аккем: лагерь - палатки
28 июля (воскресенье): долина реки Аккем – конец осыпей – 12,5 км
График движения: выход из стоянки - 10.00, окончание движения – 19.00
Дистанции движения, остановки (направление –  юг):

Три березы (1060)– река Караойбок (1100) – 1,9 км (остановка 30 минут)
Река Караойбок – река Тиланду(1240) – 1,9 км (остановка 30 минут)
Тиланду – река Аккемская Падь(1380)  – 2,9 км (остановка 2 часа - обед)
Аккемская Падь – смотровая площадка, начало прижимов (1380)  – 2,6 км (ост.30 минут)
Смотровая площадка – окончание прижимов (1520) – 3,2 км
Виды передвижения: пешком 12,5 км (полная выкладка)
Стоянка у ручья в долине реки Аккем: лагерь – палатки

29 июля (понедельник): Долина Аккема: конец прижимов – озеро Аккем – 8,7 км 
График движения: выход из лагеря – 10.00, прибытие на место стоянки – 19.00
Дистанции движения, остановки (направление –  юг):

Конец прижимов (1520) – водопад Текелю (1560) – 1,1 км (остановка 30 минут)
Водопад Текелю – ручей (1760) – 3,4 км (остановка 1,5 часа, чай)
ручей – ручей Высотник-2 (1980) – 3,1 км (остановка 30 минут)
ручей Высотник – озеро Аккем (нижние стоянки – 2040м)  – 1,1 км
Виды передвижения: пешком – 8,7 (полная выкладка)
Стоянка: река Аккем-ручей : лагерь – палатки

30 июля (вторник) озеро Аккем. Радиальные маршруты – до 15 км
График движения: выход из лагеря -11.00, возвращение в лагерь – 20.00
Дистанции движения, остановки (направление – юг-север):

Нижняя стоянка – перправа через Аккем – 3,4 км (остановка 15 минут)
Переправа (мостик) –  ручей Кара-Оюк  – 0,7 км (остановка 10 мин)
Кара – Оюк – язык ледника Аккем (2300) - ручей 2,5 км (остановка 1 час)
Возращение. Возможен также второй маршрут в долину реки Ярлу  и переброс лагеря на верхние стоянки. Виды передвижения: пешком – от 12,5 до 20 км
Стоянка на Аккеме: лагерь – палатки
31 июля (среда) Аккем (нижние стоянки) – долина Семи озер – перевал «Рига-турист» - озеро, ручей Буревесник. – 11 км. ЭКСТРЕМАЛЬНЫЙ УЧАСТОК!
График движения: выход из - 10.00, подход к конечному пункту – 20.00 – 21.00
Дистанции движения, остановки в движении каждые  30 минут, по ситуации 
(направление – юг – юго-запад):

Нижние стоянки, Аккем (2040) – начало тропы в долину семи озер – 1,8 км 
Начало тропы -  водопад (2260) – 1,0 км 
Водопад (2260) – ручей(2400) –  0,5  км
Ручей (2400) – второе озеро (2600) – 1,4  км
Второе озеро (2600) – третье озеро(2640) –  0,4 км
Третье озеро (2640) – курумник перед перевалом (2720) – 0,8 км.
Начало курумника (2720) – начало перевала «Рига-турист» (2850) – 1,2 км

Начало перевала (2850) – седловина перевала Рига-турист (3100) – 0,8 км

Седловина перевала (3100) – спуск, окончание перевала (2750) – 1,3 км

Окончание перевала – озеро, исток ручья Буревесник (2650) – 1, 5 км

Виды передвижения: пешком с использованием спец. принадлежностей – 10,7 км
Стоянка в горах (2650): лагерь – палатки

1 августа (четверг): стоянка в горах – озеро Кучерлинское – 5-7 км
График движения: выход от стоянки в горах  - 09.00 Время прибытия на стоянку – 15.00
Дистанции движения, остановки каждые 30 минут. (направление – запад, юго-запад):

Стоянка, озеро, исток ручья (2650) – долина ручья Буревесник  (2400) – 2 км
Долина – граница леса (2100)  -  1,5 км 
Граница леса – северная оконечность Кучерлинского озера (1689м) -  1,5 км
Виды передвижения: пешком – 5 - 7 км
Стоянка на озере Кучерлинском: лагерь - палатки
2 августа (пятница): озеро Кучерлинское – река Кучерла – поляна Изекерю  - 9,7 км
Дистанции движения, остановки (направление – север):
10.00 – 14.00 – радиалки вдоль озера. До 5 км. Стоянка, отдых
Выход из лагеря – 15.00. Прибытие на новую стоянку – 20.00

озеро Кучерлинское (1690) – речка Текелюшка (1450) – 3 км
Текелюшка – ручей Кедровый (1330) – 4,3 км
Кедровый – поляна Изекерю (1280) – 2,4 км
Виды передвижения: пешком – до 10 км
Стоянка в долине реки Кучерла : лагерь -палатки
3 августа (суббота): Долина реки Кучерла – Катунь – Тюнгур – 21 км
Дистанции движения, остановки (направление – север, северо-запад):
Выход из лагеря – 10.00. Прибытие на базу у реки Катунь – 18.00

Поляна Изекерю (1280) – ручей Чок-Чок (1240) – 1,5 км
Чок-Чок– писаница (1200) – 2,9 км
Писаница – река Куйлю (1200)– 1  км
Куйлю - Черная речка (1120) – 3,7 км

Черная речка – база «Высотник» - 11,8 км

Виды передвижения: пешком – до 21 км

Стоянка в долине реки Кучерла : лагерь -палатки

4 августа (воскресенье): Тюнгур – Чемал – 372 – 402 км
11.00 -  выезд из Тюнгура до Чемала. 
Прибытие 20.00
Дистанции движения, остановки (направление – восток, северо-восток):

Виды передвижения: или автобус – от 372 до 402 км, пешком до 1 км.
Стоянка: лагерь на берегу реки Катунь (база «Среда обитания», 59 км Чемальского тракта)
5 августа (понедельник)  Река Катунь, район Чемала. Сплав до 30 км.
09.00 – 10.00 – заброс к точке начала сплава

10.00 - 19.00 – сплав по Катуни на рафте 
22.00. Катунь – Чемал ЗАКРЫТИЕ ПРОГРАММЫ ЛМШФ – 9!

Виды передвижения: или сплав – до 30  км
Стоянка на реке Катунь: лагерь – палатки

6 августа (вторник) Чемал – Барнаул  - 343 км.

Отправление из лагеря – 10.00 Прибытие в Барнаул  – 16.00

Чемал – Усть-Сема – 30 км

Усть-Сема – Горно-Алтайск – 55 км

Горно-Алтайск – Барнаул – 258 км
Стоянка в Барнауле: мотель, или гостиница
Разъезд участников ЛМШФ-9.
Общие параметры движения и остановок:

Общая дистанция: до  3777 км
В том числе,

- автобус: около 2026 км
- электрички – до 70 км

- поезд – 1493 км

- водный транспорт:  около 30 км
- пешком: около 57 км (из них до 85 км – с полной выкладкой, до 40 км - радиалки)
- дальность экскурсионных маршрутов – до 30 км (дополнительно к общему километражу)

Общее количество стоянок (ночевок) – 24, в том числе:

Число стоянок в полевых условиях – 12
Оборудованные лагеря, или кемпинг – 4
Поезд - 2

Стоянки в городских условиях – 6
